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为扎实推进实习支教工作有序开展，充分发挥实习支教学生示范引领作用，

2026 年下半年，忻州师范学院派师范去东方红学校实习支教。东方红实习支教

小组立足教学本职、深耕课堂教学、丰富校园活动、积极参与教研与团支部建设，

全方位开展各项实习支教工作，在实践中锤炼本领、在奉献中助力学生成长。

教学工作中，全体实习支教老师严格遵守学校教学制度，认真备课、精心授

课、细致批改作业。立足初中学生学情特点，优化课堂教学方式，注重启发学生

思维、落实课堂实效。课堂上耐心引导、课后主动辅导学困生，及时查漏补缺，

切实提升课堂教学质量，扎实做好日常教学本职工作。

在第二课堂活动开展方面，实习支教小组积极配合学校德育工作，主动参与

班级文体活动、兴趣拓展、习惯培养等二课堂活动。通过丰富多样的课外活动，

丰富学生课余生活，缓解学习压力，培养学生兴趣特长，增强学生自信心与集体

凝聚力，助力学生德智体美劳全面发展。

教研工作中，实习支教教师积极参与学校教研组各项教研活动。认真参加集



体备课、听评课、教学研讨活动，主动学习优秀教师教学方法，交流课堂管理经

验、教学设计思路与学生培养策略。在研讨中反思不足、积累经验，不断更新教

育理念，提升自身课堂教学与教育科研能力，促进专业化成长。

同时，实习支教小组成员积极配合学校党团支部工作，主动参与团支部学习、

志愿服务、师德学习、思想教育等活动。坚守教育初心，践行青年责任，以严谨

的工作态度、饱满的实习支教 热情投入日常工作，发挥青年大学生的先锋力量，

树立良好实习支教形象。

下一步，实习支教小组将继续立足岗位、踏实耕耘，不断精进教学能力、创

新工作方式、积极参与校园各项工作，以青春之力助力乡村教育发展，圆满完成

实习支教各项工作任务。


